
 
 
 
 
 
 
 
 
Estimadas familias: 
 
El Proyecto Barrio Serna es un proyecto social, cultural y educativo dirigido a los 
vecinos y vecinas del barrio La Serna, en el que participan distintas entidades y 
asociaciones del barrio y los centros educativos. 
 
La ESCUELA DE FAMILIAS es una de las actividades que desarrolla, se trata de un 
espacio en el que compartir inquietudes, temas de interés sobre la educación de sus 
hijos e hijas y donde fomentamos la participación de los padres y madres en el centro 
educativo. Cada sesión se realizará en un centro educativo diferente y estarán 
invitadas a participar todas las familias del barrio interesadas. 
 
La primera sesión se va a llevar a cabo el próximo miércoles 24 de octubre de 17:00 
a 19:00 horas en el IES La Serna, calle Zaragoza, 8. El tema que se va a tratar es 
“HÁBITOS Y TÉCNICAS DE ESTUDIO”, desarrollado por Esmeralda Lorenzo 
Santos, Orientadora Escolar. Abordaremos algunos aspectos imprescindibles para 
tener éxito en los estudios: organización del estudio, planificación de exámenes y 
pruebas de evaluación, técnicas de estudio, entender para aprender, etc.  
 
En la reunión analizaremos cómo estudian nuestr@s hij@s y cómo deberían organizar 
su estudio, técnicas a emplear y principales aspectos a tener en cuenta para mejorar 
su rendimiento académico.  

Para hacer una previsión del número de participantes necesitamos que devolváis esta 
hoja firmada al tutor/a lo antes posible y que nos indiquéis si vais a participar y si haréis 
uso del servicio de guardería (a partir de 4 años). 

 
Un saludo. 
 
 

D. ____________________________________________ padre/madre/tutor del 

alumno________________________________________________ del curso ______ : 

           SI voy a participar en “Hábitos y Técnicas de Estudio” 

                                                                                                                          

          NO voy a participar. Uso de guardería:         Edad: ___ 
 
 


